
 

 

 

 

 

Nombre: Rosalía Reynoso Camacho 

Correo electrónico: rrcamachomx@yahoo.com.mx  

CVU CONACYT: 21242 

 

Formación Académica: 

 1.-licenciatura: químico farmacéutico biólogo. Febrero-1992. Universidad autónoma de 

Querétaro. Querétaro, qro. México. 

 2.-maestria: maestría en ciencia y tecnología de alimentos. Febrero-1995. División de 

investigación y posgrado en alimentos. Universidad autónoma de Querétaro. 

Querétaro, qro. México. 

 3.-doctorado: doctorado en ciencias con especialidad en bioquímica. Junio-2001. 

Departamento de bioquímica. Cinvestav-ipn. México. 

 

Puestos administrativos: 

 coordinadora del programa integral de fortalecimiento institucional (pifi). 

Facultad de química, uaq. 2016-2012. 

 coordinadora del doctorado en ciencia de los alimentos, facultad de química, 

uaq. 2012- 2018. 

 coordinadora de la planta purificadora de agua (empresa universitaria), facultad 

de química, uaq. 2019 a la fecha 

 

Líneas de investigación: 

 Inducción de la producción de metabolitos en plantas para potenciar sus propiedades 

benéficas a la salud. 

 Aprovechamiento de subproductos agroindustriales para la elaboración de productos 

nutracéuticos. 

 Evaluación de alimentos con potencial antioxidante 

 Asociación de los patrones alimentarios en población con el desarrollo de obesidad, 

diabetes y problemas cardiovasculares. 
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Formación de recursos humanos: 

 

Licenciatura 

 28. Infusiones de hierbabuena (mentha piperita y mentha spicata) y su efecto sobre 

genes de resistencia a insulina y gluconeogénesis en modelo in vivo de obesidad. 

Diana belem de jesús malagón torres. 2020. En proceso  

 27. Metabolismo de lípidos hepáticos en ratas obesas y su regulación por el consumo 

de infusiones de hierbabuena (mentha piperita y mentha spicata) elicitadas. Luz 

monserrat gardullo fonseca. 2019. 

 26. Efecto antiobesogenico de productos comerciales de aloe vera en ratas wistar. 

Ramiro murillo guerrero. 2016 

 25. Evaluacion de las propiedades antidiabéticas de una galleta elaborada con harina 

de frijol común (phaseolus vulgaris l.). Laura jennifer becerril ocampo. 2016. 

 24. Efecto hipoglucémico in vivo e in vitro de las infusiones de toronja (citrus 

paradise), albahaca (ocimum sanctum l.) Y jamaica (hibiscus sabdarifa). Mayra daniela 

vázquez loyola. 2015. 

 23. “efecto antidiabético del fruto de higo (ficus carica l.) Sometido a altas presiones 

hidrostáticas”. Johana hazel montes muñoz. 2014. 

 22. “evaluación antidiabética de la fracción soluble e insoluble del frijol cocido flor de 

mayo (phaseolus vulgaris l)”. Lucero canto guerrero. 2013. 

 21. “evaluación del efecto antidiabético de tortillas de harina de maíz (zea mays l.) 

Preparadas con diferentes procesos tecnológicos”. Julio césar rubio rodríguez. 2013. 

 20. “efecto de infusiones comerciales sobre las alteraciones renales en un modelo de 

obesidad inducida”. Andrea hernández mendoza. 2012. 

 19. “propiedades antiinflamatorias y antioxidantes de infusiones de la medicina 

tradicional mexicana como alternativa en el control de enfermedades crónico- 

degenerativas”. Diego hernández saavedra. 2012. 

 18. “efecto de extractos acuosos de selecciones mejoradas de flores de granada 

(punica granatum l.) Sobre la hiperglucemia y daño renal en ratas diabéticas inducidas 

con estreptozotocina”. Rogelio ivan servin uribe. 2011 

 17.“efecto de diferentes variedades de frijol común (phaseolus vulgaris) sobre 

las mutaciones del gen b-catenina, en las lesiones del colon de ratas tratadas con el 

carcinógeno dmh”. Rosalba breña hernández. 2010. 



 16.“evaluación del efecto del jugo de dos variedades de granada roja (punica 

granatum l.) Sobre los niveles de glucosa y lípidos en ratas diabéticas”. Salvador Iván 

martínez gutiérrez. 2009. 

 15.“evaluación nutrimental del garambullo (myrtillocactus geometrizans) y el efecto 

del consumo en ratas diabéticas”. Abril guzmán tovar. 2007. 

 14.“efecto del consumo de frijol sobre la producción de ácidos grasos de cadena corta 

en intestino grueso de ratas tratadas con el carcinógeno 1,2-dimetilhidrazina”. Gisela 

dolores díaz don juan. 2007. 

 13.“evaluación del extracto metanólico de chaya (cnidoscolus ssp., euphorbiaceae) 

sobre la cascada de transducción de señales de la insulina en animales diabéticos”. 

Cecilia lópez martínez. 2007. 

 12.“efecto de diferentes variedades de frijol común (phaseolus vulgaris) sobre 

las mutaciones del gen k-ras en las lesiones del colon de ratas tratadas con el 

carcinógeno dimetilhidrazina”. Berenice salazar martínez. 2007. 

 11.“efecto antidiabético del cladodio de nopal comercial en ratas inducidas con 

estreptozotocina”. Ardelia olguín rubio. 2006. 

 10.“efecto de los cladodios de nopal (opuntia ficus indica) de diferente estado de 

madurez sobre los niveles de glicemia y glut4 en ratas wistar diabéticas”. Químico 

farmacéutico biólogo rogelio hernández moreno. 2006. 

 9. “el consumo de frijol cocido y su efecto sobre la actividad de la enzima 

glutatión s-transferasa en cáncer de colon inducido químicamente”. Químico 

farmacéutico biólogo mary carmen ríos ugalde. 2006. 

 8.“potencial quimioprotector de diferentes variedades de fríjol negro en cáncer de 

colon inducido químicamente”. Químico farmacéutico biólogo alma cristina palomino 

salinas. 2005. 

 7.“evaluación de la expresión de las proteínas k-ras y beta-catenina en el desarrollo 

de cáncer de colon en ratones icr-cd-1”. Químico farmacéutico biólogo adriana garcía 

mejía. 2005. 

 6.“potencial hipoglucemico de la chaya (cnidoscolus chayamansa ssp. Aconitifolius 

breckon) en un modelo de diabetes tipo ii”. Químico farmacéutico biólogo monserrat 

alba sandoval hernández. 2005. 

 5.“alteraciones del gen capn10 en diabéticos tipo ii atendidos en unidades médicas de 

la secretaría de salud de estado de querétaro”. Químico farmacéutico biólogo juan 

manuel murillo maldonado. Universidad autónoma de querétaro. 2004. 

 4.“análisis de la expresión de las proteínas pkcbetaii y tgfbetaii durante la 

carcinogénesis del colon de ratas sprague dawley”. Químico farmacéutico biólogo 

karla isabel lira de león. Universidad autónoma de querétaro. 2004. 



 3.“actividad hipoglucemiante del nopal (opuntia spp) y su efecto sobre la cascada de 

señalización de la insulina”. Químico farmacéutico biólogo ma de jesús ariadna lópez 

gálvan. Universidad autónoma de querétaro. 2004. 

 2.“biotransformación y estudios de toxicidad de pigmentos betalaínicos extraidos del 

fruto de garambullo (myrtillocactus geometrizans) ”. Médico veterinario zootecnista. 

Ma. Teresa giner vilchis universidad autónoma de querétaro.). 1998. 

 1.“extracción fraccionada, estabilidad y aplicación a un producto lácteo (helado de 

crema) del pigmento de garambullo (myrtillocactus geometrizans”. Químico en 

alimentos flor angélica garcía barrera. Universidad autónoma de querétaro. 1997. 

 

Maestría 

 40. Bebidas elaboradas con polifenoles extraíbles y no extraíbles de subproducto de 

frutas y sus beneficios sobre riesgos cardiovasculares. Q.a ana maría sotelo 

gonzález. 2020. En proceso 

 39. Uchuva (physalis peruviana) cultivada bajo estrés salino y su efecto sobre el 

control de la glucosa. Iab. Nayely gonzález buenrostro. 2021. En proceso 

 38. Extracción, caracterización química y evaluación de estabilidad de pigmentos 

obtenidos a partir de cálices de jamaica, utilizando tecnologías emergentes. Iag 

alexandro escobar ortiz. 2019. 

 37. Efecto del proceso de secado por aspersión sobre la calidad funcional de polvos para 

preparar bebidas de jamaica (hibiscus sabdariffa). Ibq gersaín ascencio urbano. 2019. 

 36. Elaboración de suplementos alimenticios para adultos mayores con deficiencias 

nutrimentales. Lg. Gloria andrea pérez alvarez. 2018. 

 35. Efecto de la aplicación de ultrasonido sobre las propiedades funcionales y 

antidiabéticas del subproducto de naranja. Ibq lucía montoya ramírez. 2018. 

 34. Infusiones de hierbabuena (mentha piperita y mentha spicata) tratada con 

quitosano y ácido salicílico y su efecto sobre la protección in vivo de esteatosis hepática 

en un modelo de obesidad. I.q. Carmen alejandra rangel garcía. 2018. 

 33. Microencapsulación por secado por aspersión, y evaluación de estabilidad de 

compuestos fenólicos extraídos de frutos de morus nigra l. Ing. Haiku faniel de jesús 

gómez velázquez. 2017. 

 32. Aplicación de inductores sobre la hierbabuena (mentha piperita) para la producción 

de compuestos bioactivos y su capacidad en el control. L.n gerardo alvarez del castillo 

romero. 2017. 

 31. Factores de riesgo cardiovascular y su asociación con el consumo de bebidas en 

jóvenes universitarios. L n. Estefany laiseca-jácome. 2016. 

 30. Elaboración de bebidas funcionales a base de extractos herbales y su efecto en 



control de la obesidad. Qfb. Julio césar rubio rodríguez. 2015. 

 29. Efectos antiobesogénicos de productos comerciales de aloe vera. L n césar antonio 

campos ramírez. 2015. 

 28. Evaluación de las propiedades antidiabéticas de productos de sábila (aloe vera) 

sometidos a tratamientos de eliminación de aloína. Ibq. Mayra paloma macías acosta. 

2015. 

 27. Efecto antiobesogénico de subproductos agroindustriales provenientes de la 

elaboración de jugos. Ibq diana maría amaya cruz. 2014. 

 26. Evaluación del efecto antidiabético del subproducto obtenido en la elaboración de 

jugo de mango. Ibq. Itzel mireya gutiérrez ruíz. 2014 

 25. La sequía y su efecto sobre el rendimiento y la calidad nutrimental y nutracéutica 

de frijol común (phaseolus vulgaris l.). C. Mayra denise herrera. Diciembre 2013. 

 24. Evaluación de subproducto obtenido en la elaboración de jugos de mango y guayaba 

como fuente de fibra antioxidante. Ibq eugenia olivera fox. 2013. 

 23. “extracción y purificación del inhibidor de alfa-amilasa de diferentes variedades 

mejoradas de frijol (phaseolus vulgaris) y su efecto in vivo. Ibq. Rodríguez garcía maría 

victoria. 2012 

 22.“el consumo de frijol común (phaseolus vulgaris l.) Y sus efectos sobre el 

almacenamiento de grasa y resistencia a la insulina en un modelo de obesidad”. Ibq 

ericka alejandra de los ríos arellano. 2011. 

 21.“efecto protector del jugo de granada (punica granatum) sobre complicaciones de la 

diabetes” ln. Ofelia del carmen coop gamas. 2011. 

 20. “efecto de infusiones herbales comerciales y naturales sobre alteraciones en 

e metabolismo de lípidos y estrés oxidativo en un modelo de obesidad”. L en n. 

Sara ereli lomeli de la rosa. 2011. 

 19. “perfil alimentario y de inflamación y su asociación con e l riesgo de diabetes 

mellitus tipo 2 y enfermedades cardiovasculares en mujeres de la zona urbana 

del estado de querétaro”. L n. Estefania ochoa ruíz. 2010. 

 18. “elaboración del enlatado de dos variedades de frijol común (phaseolus vulgaris) y 

evaluación de si efecto antidiabético”. I.q: viridiana ortega córdova. 2010 

 17. “alimentación alta en grasa saturada durante etapas tempranas de crecimiento como 

factor de riesgo para el desarrollo de alteraciones renales”. L.n. Héctor alejandro barajas 

vega. 2010. 

 16. “determinación de marcadores de inflamación en síndrome metabólico y su relación 

con la dieta en adolescentes de las preparatorias de la universidad autónoma de 

querétaro” l. N. Rocío guadalupe salinas mandujano. 2010. 

 



 15.“efecto protector de fríjol negro 8025 sobre el daño pancreático y renal generado 

durante el desarrollo y complicaciones de la diabetes”. Ibq magdalena mendoza 

sánchez. 2009. 

 14. “regulación de biomarcadores de inflamación y daño renal en ratas diabéticas por el 

consumo de fríjol procesado industrialmente”. Q. En a angélica saraí jiménez osorio. 

2009. 

 13.“el consumo de frijol (phaseolus vulgaris) y su relación con citocinas proinflamatorias 

involucradas en el daño renal y ateroesclerosis en ratas diabéticas inducidas con 

estreptozotocina”. Ibq consuelo lomas soria. 2008. 

 12.“análisis molecular de la capacidad antioxidante del fruto de garambullo 

(myrtillocactus geometrizans) en ratas diabéticas”. Q.a. Paola maría martínez samayoa. 

2008. 

 11.“efectos de los extractos acuosos de diferentes variedades de frijol 

(phaseolus vulgaris) sobre células normales intestinales tratadas con tnf ” . Ing 

bioquímico victoria guadalupe aguilar raymundo. 2008. 

 10.“evaluación del efecto de diferentes concentraciones de frijol cocido pinto zapata y 

negro 8025 sobre el desarrollo de cáncer de colon y su acción en los mecanismos de 

apoptosis, proliferación celular y en la actividad de la enzima β-glucuronidasa”. Laqb 

cristina serna gutierrez. 2008. 

 9.“evaluación del efecto del frijol (phaseolus vulgaris) y del chilacayote (cucurbita 

ficifolia) sobre los niveles de la proteína tgfb1, relacionada con la alteración renal en 

ratas diabéticas”. Qfb tania irasema ambriz escudero. 2007. 

 8.“caracterización química y evaluación del efecto hipoglucemiante y antioxidante del 

fruto de garambullo (myrtillocactus geometrizans)”. Ibq. Raúl topete viniegra. 2007. 

 7.“evaluación del efecto hipoglucemiante del nopal (opuntia ficus indica) variedad 

‘redonda’ en dos etapas de madurez y sus posibles mecanismos de acción. Ln. Ezequiel 

hernández becerra. 2007. 

 6.“efecto del resveratrol sobre el factor de transcripción nf-kb en cáncer de colon 

inducido químicamente”. Qfb juana del rocío rojas gonzález. 2006. 

 5.“capacidad hipoglucemiante de diferentes variedades de harinas de frijol cocido 

(phaseolus vulgaris) y su posible mecanismo de acción en ratas diabéticas inducidas con 

estreptozotocina”. Ln. Griselda garcía verdi. 2006. 

 4.“efecto quimioprotector in vitro e in vivo de diferentes variedades de harinas y extractos 

de frijol cocido (phaseolus vulgaris)”. Ln ma. Laura gonzález dávalos. 2006. 

 3.“efecto de la luteína sobre la expresión de las proteínas k – ras, mapk,  - catenina y 

akt/pkb, durante la fases de prevención y tratamiento de cáncer de colon”. Ia roberto 

ferriz martínez. 2005. 



 

 2. “evaluación del efecto hipoglucemiante y antihiperglicémico del té de hoja de chaya 

(cnidoscolus chayamansa) en ratas sprague dawley y wistar sanas y diabética”. Qfb 

alma elvia vergara durán. 2005. 

 1. “efecto de la luteína sobre los genes k-ras y beta-catenina durante la quimioprotección 

del cáncer de colon en ratas sprague dawley”. Q. Brisia villalón corona. 2004. 

 

Doctorado 

 16. Desarrollo y evaluación de los mecanismos de acción de una bebida de frutos rojos 

enriquecida con polifenoles extraíbles, no extraíbles y fibra sobre factores de riesgo 

cardiovascular. M. En c. Ana maría sotelo gonzález, 2025. En proceso. Universidad 

autónoma de querétaro. 

 15. Modulación del contenido nutrimental del grillo (acheta domésticus) inducido por la 

dieta y evaluación un vivo de su fracción de proteínas y polisacáridos en el control de 

enfermedades metabólicas asociadas a la obesidad m. En c. Alexandro escobar ortiz. 

2024. En proceso. Universidad autónoma de querétaro. 

 14. Efecto de extractos acuosos de jamaica (hibiscus sabdariffa) y su relación con la 

microbiota intestinal en ratas obesas inducidas con dieta. M. En c. Carmen alejandra 

rangel garcía. 2022. En proceso. Cicata, ipn. 

 13. Determinación del efecto antidiabético, y su probable mecanismo de acción, de 

plantas de uso cotidiano en la medicina tradicional. Ana karen castellanos jiménez. 

2022. En proceso. Cicata, ipn 

 12. Aplicación de descompresión instantánea controlada (dic) para mejorar la 

biodisponibilidad de bioactivos de subproductos de uva y mango para el control de la 

obesidad y sus complicaciones. M. En c. Yuridia martínez meza. 2022. En proceso. 

Universidad autónoma de querétaro. 

 11. Elaboración de bebidas funcionales a base de extractos herbales y su efecto en el 

control de la obesidad. M. En c. Julio césar rubio rodríguez. 2020. En proceso. Cicata, 

ipn. 

 10. Identificación de compuestos con actividad antiobesogénica de jamaica (hibiscus 

sabdariffa) criolla y alma blanca. M. En c. Elizabeth morales luna. 2020. Universidad 

autónoma de querétaro. 

 9. Diseño y evaluación de un suplemento alimenticio, a base de subproductos 

agroindustriales, en el control de factores de riesgo cardiovascular. M. En c. Diana 

amaya cruz. 2018. Universidad autónoma de querétaro. 

 8. Inducción de metabolitos de interés nutracéuticos en germinados de frijol (phaseolus 

vulgaris l.) Y el efecto de su consumo en un modelo de dislipidemia. M. En c. Magdalena 



mendoza sánchez. 2018. Universidad autónoma de querétaro. 

 7. Efecto antiobesogénico del subproducto de durazno y la biodisponibilidad de sus 

compuestos fitoquímicos. M en c sarahí rodríguez gonzález. 2018. Universidad 

autónoma de querétaro. 

 6. Determinación de biomarcadores para síndrome metabólico mediante la aplicación de 

metabólomica y proteómica y su relación con la dieta de jóvenes universitarios. M. En c. 

Rocío salinas mandujano. En proceso. 

 5. Desarrollo de bebidas a base de extractos herbales con propiedades 

hipoglucémicas, hipolipidémicas e hipotensivas. M en c. Iza fernanda pérez ramírez. 

2016. Universidad autónoma de querétaro. 

 4. “efecto del estrés abiótico en la producción de compuestos bioactivos en hierbabuena 

(mentha piperita) y evaluación de sus infusiones en un modelo de diabetes. M en c 

marely graciela figueroa pérez. 2015. Universidad autónoma de querétaro. 

 3. “determinación de los cambios epigenéticos en un modelo de obesidad inducido por 

el consumo de una dieta alta en grasas” m en t. A. Irais sánchez gutiérrez. 2015. Instituto 

politécnico nacional. 

 2. “efecto del consumo de bebidas funcionales (infusiones) utilizadas en méxico como 

alternativa para el control de obesidad y sus complicaciones”. M en c claudia gamboa 

gómez. 2014. Universidad autónoma de querétaro. 

 1. “el consumo de frijol común (phaseolus vulgaris) y su efecto en genes expresados 

diferencialmente en riñón de ratas diabéticas” m en c. Consuelo lomas soria. 2012. 

Universidad autónoma de querétaro. 

 

Producción científica: 

Artículos Indizados 

 100. Martinez-meza y., perez-jimenez j., rocha-guzman n.e., rodriguez-garcia m.e., 

alonzo-macias m., reynoso-camacho r. 2021.modification on the polyphenols and 

dietary fiber content of grape pomace by instant controlled pressure drop. 360: 

10.1016/j.foodchem.2021.130035. 

 99. Perez ramirez if, cariño sarabia a., castaño tostado e., vazquez landaverde pa., 

ramos gómez m., reynoso camacho r. 2021. Chemical and sensorial 

characterization of tejate, a mexican traditional maize-cocoa beverage, and 

improvement of its nutritional value by protein addition. Journal of food science and 

technology. 58:3548-3560. 

 98. Aparicio fernández x. Reynoso camacho r. Ramos gómez m. Mendoza 

sánchez m. Mora o. Pérez ramírez i. F. 2021. Polyphenols and avenanthramides 



extracted from oat (avena sativa l.) Grains and sprouts modulate genes involved in 

glucose and lipid metabolisms in 3t3 l1 adipocytes. Journal of food biochemistry. 

45:1-5. 

 97. Reynoso-camacho r., rodríguez-villanueva, l. D., sotelo-gonzález, a.m., 

ramos-gómez, m. Pérez-ramírez, i. F. 2021. Citrus decoction by-product represents 

a rich source of carotenoid, phytosterol, extractable and non-extractable 

polyphenols. Food chemistry. 350: 129239. 

 96. Reynoso-camacho r., sotelo-gonzález, a.m., patiño-ortiz, p., rocha- guzmán 

n. E. Pérez-ramírez, i. F. 2021. Berry by-products obtained from a decoction process 

are a rich source of low- and high-molecular weight extractable and non- 

extractable polyphenols. Food and bioproducts processing. 127: 371–387. 

 95. Rubio-rodríguez, j. C., reynoso-camacho r., rocha-guzmán, n., salgado, L. M. 

2021. Functional beverages improve insulin resistance and hepatic steatosis 

modulating lysophospholipids in diet-induced obese rats. Food science and 

nutrition. 9: 1961–1971. 

 94. Herrera, m. D., reynoso-camacho r., melero-meraz, v., guzmán- 

maldonado, s. H., acosta-gallegos, j. A. 2021. Impact of soil moisture on common 

bean (phaseolus vulgaris l.) Phytochemicals. Journal of food composition and 

analysis, 2021, 99. 

 93. Parola contreras i., guevara-gonzález rg., feregrino-perez aa., reynoso 

camacho r., perez ramirez if, ocampo-velazquez rv, rojas molina a., luna- vezquez 

f., tovar pérez eg. 2021. Phenolic compounds and antioxidant activity of methanolic 

extracts from leaves and flowers of chilcuague (heliopsis longipes, asteraceae). 

Botanical science. 99:149-160 

 92. Escobar-ortiz a., castaño-tostado, e., rocha-guzmán, n. E., gallegos- infante, 

j. A., reynoso-camacho r. 2021. Anthocyanins extraction from hibiscus sabdariffa 

and identification of phenolic compounds associated with their stability. Journal of 

the science of food and agriculture.  101:110–119. 

 91.anaya loyola ma., garcía marin g., garcía gutiérrez dg., castaño tostado e. 

Reynoso camacho r., lopez ramos je., enciso moreno ja., perez ramirez if. 2020. 

A mango (mangifera indica l.) Juice by-product reduces gastrointestinal and upper 

respiratory tract infection symptoms in children. Food research 

international.136:109492. 

 90.sanchez-portilla z., melgoza contreras lm., reynoso camacho r., perez- 

carreon ji., gutierrez nava a. 2020. Incorporation of bifidobacterium sp. Into powder 

products through a fluidized bed process for enteric targeted release. Journal of 

dairy science. 103:11129-11137. 



 89.ledesma-valladolid jp., reynoso camacho r., nava-morales gm., vázquez- 

barrios me., vazquez-celestino d., dufoo-hurtado md., mercado-silva em. 2020. 

Quality properties of roselle (hibiscus sabdariffa) calyxes as affected by drying 

process. Acta horticulture. 1287:145-152. 

 88. Pérez-ramírez if, de diego eh, riomoros-arranz m, reynoso-camacho r, saura-

calixto f, pérez-jiménez. J. 2020. Effects of acute intake of grape/pomegranate 

pomace dietary supplement on glucose metabolism and oxidative stress in adults 

with abdominal obesity. International journal of food science and nutrition. 71:94-

105. 

 87. Alvarez rodríguez i.i., castaño-tostado e., garcía-gutiérrez dg., reynoso- 

camachor r., elton-piente je., barajas-pozos a., perez-ramíez if. 2020. Non- 
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New orleans, louisiana, usa. 1996.” Toxicological studies of garambullo (myrtillocactus 

geometrizans) pigments”. 

 2. González de mejía, e. And reynoso c. R. Simposio natural colorants inf/col ii. 

Acapulco, gro.1996. ” new natural source of betalains”. 

 1.reynoso c. R. And gonzález de mejia. Congreso harvest and postharvest 

technologies for fresh fruits and vegetables. Guanajuato, gto. 1995. Estabilidad del 

pigmento del fruto de garambullo (myrtillocactus geometrizans) durante 

almacenamiento”. 

 

 



Conferencias por invitación: 

 37. Reynoso camacho r. Elaboración de alimentos nutracéuticos y evaluación de sus 

mecanismos de acción. 2019. Instituto tecnológico de durango. Simposium de 

nutracéuticos 

 36. Reynoso camacho r. Aprovechamiento de residuos agroindustriales para la 

elaboración de suplementos alimenticios. 2018. Universidad politécnica de penjamo. 3ª 

semana de biotecnología. 

 35. Reynoso camacho r. Producción de metabolitos secundarios en plantas para 

mejorar sus beneficios a la salud. 2017. Facultad de ciencias agrícolas, universidad del 

estado de méxico 

 34. Reynoso-camacho r. Plantas utilizadas para el control de la obesidad y sus 

complicaciones. Vii encuentro nacional ciencia y tecnología e innovación de la medicina 

complementaria. 2016. Querétaro, méxico 

 33. Reynoso-camacho r. Perfiles metabolómicos en suero de personas jóvenes para 

identificar aquellas en riesgo de enfermedades cardiovasculares. Primer congreso 

internacional de la red biómica. 2016. Querétaro, méxico. 

 32. Reynoso-camacho r. Extractos de plantas para el control de la obesidad y sus 

complicaciones: análisis lipidómico en hígado. Congreso internacional de biotecnología 

de alimentos. 2016. Pachuca, méxico. 

 31. Reynoso-camacho r. Aprovechamiento de residuos agroindustriales para elaborar 

alimentos con beneficios a la salud. Prepa contemporánea. Universidad autónoma de 

querétaro. 2015. 

 30. Reynoso-camacho r. Aplicación de alimentos latinoamericanos y sus constituyentes 

en la prevención de obesidad, diabetes y factores de riesgo cardiovascular. Elaboración 

de dietas para población general y grupos de riesgo. Cartagena de india, colombia. 

2015. 

 29. Reynoso-camacho r. Estrés en plantas en invernadero para la producción de 

compuestos bioactivos y su empleo en la elaboración de bebidas. 3º coloquio de 

investigación en ciencia y tecnología. Universidad de guadalajara. 2015. 

 28. Reynoso-camacho r. Inducción de metabolitos en hierbabuena (mentha piperita) 

para la elaboración de bebidas saludables. 11º congreso internacional de ingeniería. 

Querétaro, qro. 2015. 

 27. Reynoso-camacho r. Aplicación de inductores a hierbabuena (mentha piperita) para 

elaborar bebidas con beneficios a la salud. Xv aniversario de la licenciatura de química 

de alimentos. Universidad autónoma del estado de hidalgo. 2015. 

 26. Reynoso-camacho r. Elaboración de bebidas naturales con beneficios a la salud. 



Semana tecnológica de ingeniería bioquímica. Instituto tecnológico superior de 

guanajuato. 2014. 

 25. Reynoso-camacho r. Bebidas saludables. Colegio de estudios científicos y 

tecnológicos del estado de querétaro. 2014. 

 24. Reynoso-camacho r. Elaboración de bebidas con beneficios a la salud. Prepa 

contemporánea. Universidad autónoma de querétaro. 2014. 

 23. Reynoso-camacho r. Valorización de frutas tropicales basada en constituyentes 

funcionales para prevención de enfermedades crónicas. Obtención, metodología para 

evaluación de sus propiedades y aplicaciones en alimentación y medicina. Ministerio de 

economía y competitividad (mineco) - consejo superior de investigación científica (csic) y 

agencia española de cooperación internacional para el desarrollo (aecid).santa cruz, 

bolivia. 2014. 

 22. Reynoso-camacho r. Estudio de extractos naturales para la elaboración de bebidas 

para la obesidad. Universidad autónoma de querétaro. 2013. 

 21. Reynoso camacho r. Aprovechamiento residuos agroindustriales para la producción 

de compuestos con beneficios a la salud. Instituto tecnológico de roque. Celaya, gto. 

2013. 

 20. Reynoso-camacho, r. Producción de compuestos bioactivos en hierbabuena 

(mentha piperita) y su uso para la elaboración de bebidas con beneficios de salud. Ix 

edición de las jornadas de ciencias químicas. Zacatecas, zac. 2013. 

 19. Reynoso-camacho, r. Producción de metabolitos secundarios en plantas para la 

elaboración de bebidas saludables. Vi espacio de innovación biotecnológica: tu espacio, 

tu futuro. Querétaro, qro. 2013. 

 18. Reynoso-camacho, r. Producción de alimentos contra la diabetes. Itesm campus 

querétaro, qro. 2013. 

 17. Reynoso-camacho, r. El consumo de tortilla y los beneficios cardiovasculares. 4º 

congreso internacional de nixtamalización. Querétaro, méxico. 2012 

 16. Reynoso-camacho, r. Los alimentos con beneficios a la salud y sus mecanismos 

de acción. Departamento de bioquímica, cinvestav, méxico. 2012. 

 15. Reynoso-camacho, r. El consumo de tortilla y los beneficios cardiovasculares. 

Consejo empresarial de la industria del maiz y sus derivados. A. C. 2012. 

 

 14. Reynoso-camacho, r.; la producción de alimentos nutracéuticos, universidad 

politécnica de gto, méxico. 2012. 

 13. Reynoso-camacho, r.; la importancia del consumo de frijol en la prevención y 

complicaciones de la diabetes. Conferencia magistral del 2º congreso internacional y 

feria nacional del frijol 2009, zacatecas, zac., méxico. 2009. 



 12. Reynoso-camacho, r.; efecto protector del consumo de tortilla elaborada con 

maíces criollos sobre el desarrollo de cáncer de colon. 3° congreso internacional de 

nixtamalización del maíz a la tortilla, querétaro, méxico. 2008. 

 11. Reynoso-camacho, r.; obesidad y diabetes. 1° congreso internacional de la salud, 

universidad del valle de méxico campus querétaro, méxico. 2008. 

 10. Reynoso-camacho, r.; control de la diabetes en ratas alimentadas con frijol negro y 

pinto. 1° congreso internacional y feria nacional del frijol 2008, instituto tecnológico 

de celaya, guanajuato, méxico. 2008. 

 9. Reynoso-camacho, r,; efecto de la alimentación y estrés sobre las principales causas 

de muerte en méxico, instituto de física, guanajuato, méxico, 2008. 

 8. Reynoso-camacho, r.; alimentos funcionales y su entorno. 4° congreso internacional 

de ingeniería, uaq, querétaro, méxico, 2008. 

 7. Reynoso-camacho, r. Y q.f.b. Patricia meillon a.; aplicaciones medicinales del fruto y 

la flor de la granada roja. Avances sobre producción y utilización de la granada roja. 

Inifap, apaseo el alto, guanajuato. 2008. 

 6. Reynoso-camacho, r,; herbs, foods ans traditional cures. What role in diabetes care ? 

university of illinois, chicago ,usa. 2007. 

 5. Reynoso-camacho, r.; el uso del nopal en el tratamiento y prevención de 

enfermedades crónico degenerativas, instituto tecnológico de celaya, guanajuato, méxico. 

2007. 

 4. Reynoso-camacho, r.; los alimentos y su relación con el control de la diabetes. 

Alimentos funcionales y nutracéuticos: una visión nacional en el contexto globalizado, 

durango, mexico. 2007. 

 3. Reynoso-camacho, r.; potencial de alimentos nutracéuticos para el tratamiento de 

enfermedades crónico-degenerativas, jornadas safq, universidad autónoma de 

querétaro, querétaro, méxico. 2004. 

 2. Reynoso-camacho, r.; predisposición genética a la diabetes tipo 2. Seminario 

departamental del posgrado de tecnología avanzada, cicata-ipn, querétaro, méxico. 2003. 

 1.reynoso-camacho, r.; alimentos y diabetes.la carrera de ingeniería en industrias 

alimentarias y el capítulo estudiantil del instituto de tecnológos en alimentos (ift), 

tecnológico de monterrey, querétaro, méxico. 2001. 

 

Distinciones: 

 15. Reconocimiento a la mejor estudiante de doctorado, facultad de química, uaq. 

2019. 

 14. Primer lugar por la presentación en poster. Anti-obesogenic effect of two varieties 



of roselle (hibiscus sabdariffa) with and without anthocyanins content. Congreso latin 

food 2018. 8th food science biotechnology & safety congress. Puerto vallarta, méxico. 

 13. Reconocimiento a la mejor estudiante de doctorado, facultad de química, uaq. 

2017. 

 12. Miembro del sistema nacional de investigadores. Nivel 2. 2017-2020. 

 10. Primer lugar en área de ciencias naturales y exactas en la modalidad oral. 

Estudiante mayra paloma macias acosta. Evaluación de las propiedades 

antidiabéticas de productos de sábila (aloe vera) sometidos a tratamientos de 

eliminación de aloína. 3º encuentro de jóvenes investigadores del estado de 

querétaro. 2015. Uaq, concyteq, conacyt. 

 9. Primer lugar en la presentación oral en el segundo simposium de ciencia y tecnología 

de alimentos. Querétaro, qro. 2015. 

 8. Premio profesional en ciencia y tecnología de bebidas. Con el trabajo titulado: 

“plantas usadas en méxico como infusiones: alternativa para la elaboración de 

bebidas funcionales con efecto antiobesigénico”. 2013. 

 7. Miembro del sistema nacional de investigadores. Nivel 1. 2013-2016. 

 6. Mención honorífica al premio nacional en ciencia y tecnología de alimentos con el 

trabajo titulado “beneficios del frijol común (phaseolus vulgaris l.) Contra cáncer de 

colon. 2010. 

 5. Mención honorífica al premio nacional en ciencia y tecnología de alimentos con el 

trabajo titulado “análisis molecular del efecto antidiabético del garambullo 

(myrtillocactus geometrizans ); un fruto olvidado del altiplano mexicano”. 2008. 

 4. Reconocimiento y apoyo a profesores de tiempo completo con perfil deseable 

(prodep). 2018-2024. 

 3. Premio nacional en ciencia y tecnología de alimentos con el trabajo titulado 

“potencial del pigmento de garambullo para uso como aditivo en la industria 

alimentaria”. 1994. 

 2. Mención honorífica al premio nacional en ciencia y tecnología de alimentos con el 

trabajo titulado “extracción, cuantificación, purificación y dosis letal media (dl50) de 

frijol tépari (phaseolus acutifolius)”. 1992. 

 1.mención honorífica al premio alejandrina gaitan de mondragón, por “parámetros 

sensoriales y toxicológicos importantes para la introducción del frijol tépari (phaseolus 

acutifolius) en el estado de querétaro”. 1991. 

 

 

 



Proyectos aprobados: 

 11. Propiedades nutricionales y nutracéuticas de tortillas funcionales de maíz azul 

criollo con frijol tépari, amaranto y chía. Efecto de su consumo sobre parámetros de 

enfermedades crónico degenerativas y microbiota intestinal. 2020-2023. 

Financiamiento: 2020-2023. $543, 000.00. Conacyt ciencia de frontera 2019. 

Investigador coparticipante. 

 10. Evaluación del efecto protector de la harina de grillo (acheta domesticus) contra 

complicaciones asociadas a la obesidad en ratas alimentadas con una dieta alta en 

grasa y fructosa. 2020-2021. $124, 000.00. Empresa agroinsectos s. A. De c. V. 

 9. Efectos in vivo de extractos de ficus carica como tratamiento de esteatosis hepática. 

2019. $380, 000. 00. Empresa farmacéutica 

 8. Selección de variedades de jamaica (hibiscus sabdariffa l.) En base de su perfil de 

compuestos bioactivos para el desarrollo de productos de alto valor agregado. 

Componente de innovación agroalimentaria 2016 sagarpa. $5,547,975.80. 2016- 

2017. 

 7. Hierbabuena (mentha piperita) sometido a estrés abiótico y su efecto sobre el control 

de las alteraciones asociadas a la obesidad. Ciencia básica, conacyt. $1, 365, 000.00. 

2014-2017. 

 6. Desarrollo de bebidas, a base de extractos naturales para el control de la obesidad y 

sus problemas asociados. Fondos mixtos conacyt, qro. $769,000.00. 2013-2015. 

 5. Propiedades antiinflamatorias de infusiones de la medicina tradicional utilizada por la 

población mexicana como una alternativa para prevenir enfermedades crónico 

degenerativas. Fondos mixtos conacyt, qro. $629, 000.00 2009-2012. 

 4. Determinación de citocinas proinflamatorias como marcadores tempranos de diabetes 

y sus complicaciones y su relación con el consumo de maíz y frijol. Conacyt. 

$400,000.00.2009-2012. 

 3. Mecanismos moleculares de protección inducidos por el frijol (phaseolus vulgaris) 

cocido en un modelo de cáncer de colon. Conacyt. $100,000.00. 2007-2008. 

 2. Búsqueda de determinantes genéticos de predisposición a la diabetes tipo ii en 

la población queretana. Fondos mixtos conacyt. $155,000.00. 2002-2004. 

 1.modelo experimental del mecanismo molecular de la luteína presente en la flor de 

cempasúchil (tagetes erecta), como un agente anticarcinogénico. Proyectos de 

instalación de conacyt. 107, 000.00. 2001-2003 

 

 

 



Proyectos en colaboración: 

 19. Escalamiento de una línea de elaboración de nuevos productos a base de 

cereales y chocolate sin azúcar. Conacyt-proinnova. $2, 366, 000. 2015 

 18. Desarrollo de un prototipo móvil para la extracción de ácido clorogénico y cafeína 

a partir de pulpa de café in situ. Conacyt-proinnova. $2, 5000.00. 2015. 

 17. Efectos benéficos y toxicológicos de la sábila (aloevera) y de sus productos 

comerciales elaborados en el estado de tamaulipas. Fondos mixtos conacyt, tamps. 

$770,400.00. 2013-2016. 

 16. “sistema productivo sustentable orientado a la seguridad alimentaria de 

poblaciones rurales del estado de querétaro”. Fondos mixtos conacyt, 

qro.$5,828,500.00. 2013-2015. 

 15. Sistema regional de investigación, innovación y desarrollo en biotecnología 

farmacología y salud. Fordecyt, conacyt. $30,000,000.00. 2013-2016. 

 14. Elaboración y evaluación del valor nutrimental, nutracéutico, sensorial de 

refrigerios a ase de leguminosas y cereales, y sus beneficios contra enfermedades 

crónico degenerativas. Fondos mixtos, conacyt, qro. $850, 000.00 

 13. Caracterización nutrimental y nutracéutica y efecto del consumo del xoconostle 

sobre el nivel de glucosa y el perfil lipídico en ratas y pacientes diabéticos. Concyteg. 

Dr. Horacio guzmán maldonado. $680,000.00. 2009-2010. 

 12. Desarrollo de variedades de frijol de alto rendimiento, tolerante a sequía, 

resistente a patógenos y con calidad que demanda el consumidor. Sagarpa. Dr jorge 

acosta gallegos. $ 22, 000, 000.00. 2009-2012. 

 11. Mejoramiento del cultivo de frijol en guanajuato. Fundación produce, gto. Dr jorge 

acosta gallegos. Fundación produce, gto. $ 380, 000.00. 2008-2010. 

 10. Identificación de selecciones de granada (punica granatum) roja para su uso en el 

control de la diabetes. Dr candelario mondragón jacobo. Inifap. $370, 000.00. 2007- 

2009. 

 9. Efecto de polisacáridos de frijol común (phaseolus vulgaris) sobre cáncer de 

colon. Dra. Ma. Guadalupe flavia loarca piña. Conacyt. $1,293,301.00. 2007-2010. 

 8. Estudio del mecanismo de acción de un concentrado de lectina de frijol 

tépari (phaseolus acutifolius) sobre cáncer de colon. Dra. Margarita teresa de jesus 

garcia gasca. Conacyt. $100, 4500.00. 2008-2011. 

 7. Mecanismos de prevención de cáncer de colon de fitoquímicos con potencial 

terapéutico presentes en hojas de encino (quercus sp.). Evaluado por modelos in vitro 

e in vivo. Dr. Nuria elizabeth rocha guzmán. Conacyt. $130,000.00. 2008-2009. 

 6. Caracterización nutrimental y nutracéutica y efecto del consumo del xoconostle 



sobre el nivel de glucosa y el perfil lipídico en ratas y pacientes diabéticos. Dr. Horacio 

guzmán maldonado. Fondos mixtos conacyt, gto. $680,000.00. 2007-2009. 

 5. Estudio integral de maíces criollos y variedades con alto valor agregado cultivados 

en el estado de querétaro. Dr juan de dios figueroa cardenas. Fondos mixtos conacyt, 

qro. $899,878,.00. 2005-2008. 

 4. Valor agregado a frutos tropicales subutilizados con alto potencial comercial. Dr. 

Horacio guzmán maldonado. Comunidad económica europea. $150,000. 00 eur. 

2005- 2009. 

 3. Determinación de la capacidad antioxidante y actividad biológica del aceite esencial 

de orégano y sus aguas madres. Dr alberto gallegos infante. Fondos mixtos conacyt, 

dgo . $254,000.00. 2004-2006. 

 2. Mecanismos moleculares de quimioprotección de componentes de extractos de 

especies nutracéuticas sobre el cáncer de colon. Dra minerva ramos gómez. Conacyt. 

$1,332,702.00. 2004-2007. 

 1.“caracterización genética de las colecciones núcleo de frijol común y 

potencial nutracéutico de las especies cultivadas del genero phaseolus. Dr. Horacio 

guzmán maldonado. Inifap. $1,800,000.00. 2004-2008. 
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